
 

 
 
 
 

NOTA INFORMATIVA 01/2020 
10 de Mayo 

 
 

EN CASTILLA Y LEON SEGUIMOS EN LA FASE 0 
 
 

A TODOS LOS DEPORTISTAS, TECNICOS Y CLUBES OS PEDIMOS 
TRANQUILIDAD Y MUCHA PRUDENCIA. 

 
 
La Junta de Castilla y León, en una decisión dura, en el aspecto económico 
y social, pero muy lógica en el aspecto sanitario y de salud pública, no ha 
solicitado al Gobierno central el acceso a la Fase 1. 
 
Transmitir a todos los deportistas, técnicos y clubes tranquilidad y mucha 
prudencia, que se cumplan todos los protocolos marcados por los órganos 
competentes. En estos momentos es mejor aguantar un par de semanas 
más en casa, a tener que volver a confinarnos en casa de nuevo por un 
rebrote de nuevo, por no adoptar las medidas de seguridad oportunas. 
 
Informaros que las categorías inferiores tienen prohibida la práctica de 
piragüismo sin entrenador. 
 
Cuando salgáis al agua, evitar hacer grupos en los entrenamientos, 
siempre mantener una distancia de 2 metros de separación entre 
deportistas. 
 
Recordar que sólo saldremos de esta situación, trabajando todos en una 
misma dirección. 
 
 
 
Mucho ánimo y mucha fuerza a todos. 
 
 


