
 
 
 

 

 

 

 
Rfa.: Recordatorio e información Control-Selectivo 
 
  

Fecha, 06 de Febrero de 2019  
 
 
Estimados amigos: 
 
 
 La Dirección Técnica de esta Federación informa a todos los Clubes de 
esta autonomía que asistirán al Control-Selectivo de Agua 1x250m/90´-
1x2000m C.R.*** dentro del Programa de Seguimiento del Centro de 
Tecnificación a palistas Junior, Sub23 y Senior, que será obligatorio hacer 
control de pesaje al finalizar cada distancia, según reglamento (Aprobado en 

Comisión Directiva de CSD el 26 de julio de 2018) y tener la licencia en vigor.  
 
Recordamos horarios y del control/selectivo 09-febrero-2019:   
  

• 10:00 Reunión técnicos y entrega de dorsales 

• 10:30 Salida 1ª Serie 250 m 

• PESAJE AL FINALIZAR (K1 12kg /C1 14kg) 

• 12:00 Salida 2ª Serie 2000 m 

• PESAJE AL FINALIZAR (K1 12kg /C1 14kg) 
 

ORDEN DE SALIDA 
 

o Hombre Sénior K1 
o Hombre Sub-23 K1 
o Hombre Junior K1 
o Mujer Sénior K1 
o Mujer Sub-23 K1 
o Mujer Junior K1 
o Hombre Sénior C1 
o Mujer Senior C1 

 
Formato Contrarreloj Individual en línea. 
Las salidas entre palistas estarán separadas por 1 minuto. 
El orden de salida asignado se respetará en ambas series. 

 
 
 
 
 

ALEJANDRO DELGADO BRUNO 
 

DIRECTOR TÉCNICO FPCYL 


